
(研究生院样式 27) 

 

出国计划书 

公元     年   月   日 

尊敬的新泻大学研究生院          研究科科长 

学籍编号           

本人姓名           

 

关于本事宜,提出如下申请 

记 

出国目的地 

（国家或地区

/城市名） 

  

出国目的 

请在符合的项目前的□中打钩。 

□ 旅行（同行者  □有  □无） 

    有同行者时（家人·朋友·（      ）） 

□ 参加留学项目（包括因课程参加的情况） 

   □ 校内项目（名称：          ） 

      （课程科目名称：          ） 

   □ 校外项目（名称：          ） 

□ 调查、研究、学会发表 

   带队教师  □有 教师姓名（          ）  □无 

□ 语言培训（机构：          ） 

□ 其他（          ） 

出国目的地的 

联系方式 

紧急联系方式：手机             （  ）                       

Email：                   @                                 

*必须填写在当地可联络到的联系方式 

国内的联系方

式 

（监护人等保

证人） 

地址 

 

姓名                电话          （       ）    亲缘关系 

旅行日程计划（公元     年   月   日到公元     年   月   日） 

*如果添附的行程表等文件中包含相同内容，则无需填写以下内容。 
  

年月日 
出发/抵达地名 

（国家或地区/城市名） 

访问地点·住宿地点 

（同时填写联系方式） 

停留 

天数 
目的等 

          

※除行程单、宣传册等外，请确保还附上了您的海外旅行保险副本（适用于“学研灾附带海外



留学保险”以外的情况）。 

＊请填写背面 

新泻大学 2018 年８月制定 保存７年 

○确认事项 

  请在以下项目中打钩（请在回答为“是”时打钩。） 

如有不明之处，请携带本表单前往所属学部（研究生院）学务处，在窗口一边确认一边勾选。 

□ 是否已确认过在面向本校学生的网站上发布的《留学安全·危机管理》？ 

   （请务必确认。） 

   本校 HP→学生生活·就业→国际交流·留学信息→海外留学→留学的安全·危机管理 

   https://www.niigata-u.ac.jp/campus/international/study-abroad/safety/ 

 

□ 是否已确认过学生用《出国手续流程图》中的手续？ 

   （请务必确认。） 

   https://www.niigata-u.ac.jp/campus/international/study-abroad/safety/ 

 

□ 是否已投保海外旅行保险？（请务必投保。） 

   （填写海外旅行保险名称：学研灾附带海外留学保险  或者（                  ） 

    *如果投保学研灾附带海外留学保险“简称：附带海学”以外的海外旅行保险时，

请添附海外旅行保险复印件。 

 

□ 是否已加入危机管理服务？ 

   （如果符合学生用《出国手续流程图》中提问的“你本次出国是否符合下列情况之

一？”中“是”的情况时，请务必加入。） 

 

□ 是否已登录外务省“出国登记服务”（3月以下：单次单据，3个月以上：停留申请） 

   https://www.ezairyu.mofa.go.jp/（请务必登录。） 

 

□ 是否已将出国计划联络告知监护人等保证人？（请务必获得许可。） 

 

□ 是否已将出国计划联络告知指导教师等？（请务必联络告知。） 

     指导教师等姓名：                          

 

□ 是否已知晓所属学部（研究生院）的紧急联系人？（请务必知晓。） 

   （如有不明之处，请咨询所属学部（研究生院）学务处。） 

   *在出国过程中生病或是遭遇案件、事故等时，请务必联络告知紧急联系人。 


